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============Familienaufstellungen 2026 
  
Wir sind – ob wir es wollen oder nicht – mit unserer Herkunftsfamilie verwoben und oft generationen-
übergreifend in Dynamiken verstrickt, denen wir folgen, ohne sie zu kennen. Wir tragen alle ein Bild  
unserer Ursprungsfamilie in uns, das als Kraft wie auch als Störungsquelle wirken kann. Für das Gelingen  
von Beziehungen und dem Freiwerden von systemischen Altlasten gibt es bestimmte Bedingungen.  
BERT HELLINGER spricht von „Ordnungen der Liebe“, die es uns ermöglichen, dem eigenen Weg  
und Glück zu folgen. 
In dieser Wochenend-Gruppe wollen wir mit Hilfe der von VIRGINIA SATIR entwickelten Methode der 
Familienrekonstruktion und der von BERT HELLINGER begründeten und von anderen weiter entwickel-
ten Methode der Familienaufstellung die im System wirkenden Kräfte aufzeigen und zu einer guten Lösung 
führen. Dabei gibt es auch Gelegenheit, Fragen zu stellen und miteinander in Austausch zu gehen.   
Eine gute Ausbildung, Freude am Beruf sowie ein gelebter Bezug zur Kraft und Liebe, die hinter allem  
Seienden steht, bilden den Hintergrund meiner Arbeit. 
 

 
Es besteht auf Wunsch gerne die Möglichkeit zu einem Vor- oder Nachgespräch! 
 
Weitere Seminare zu gleichen Bedingungen: 
 
27./28. Juni 2026 
17./18. Oktober 2026 
  
 

Ort Praxis Maria Zepter 
80802 München, Leopoldstraße 76 

Zeit Samstag, 
Sonntag, 

21. März 2026 
22. März 2026 

   09.30 – 17.00 Uhr (mit Mittagspause) 
   09.30 – 14.00 Uhr 

Preis 220,- Euro 

Anmeldung bei Dipl.-Psych. Maria Zepter 
Tel. 089 / 39 38 44 
Maria.Zepter@t-online.de 
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